黃莉文 讓夢想實現之實際教學案例 (111案例)
更新日期：104.2.9
教學案例1：『糖尿病』患者送進急診出現『酮酸血症』之檢驗數據變化與治療之相關性

教學案例2：『急性胰臟炎』治療後突發抽筋、昏迷之病人，如何解開檢驗數據表面下之涵義？
教學案例3：『C型肝炎相關冷凝球蛋白血症』病人併發『腎炎』之檢驗數據變化
教學案例4：慢性痛風且酗酒之病人出現『缺鐵性貧血』之檢驗數據變化之意義
教學案例5：發燒、腹痛而求診之『肝硬化』病人，其檢驗數據變化之判讀與治療準則
教學案例6：由『新生兒低血鈣』進而診斷『母親副甲狀腺瘤(高血鈣症)』其實驗室數據變化之意義
教學案例7：新兵入伍、疑似中暑之男性其『高血鈉症』與『橫紋肌溶解症』因果相關之數據變化
教學案例8：骨關節酸痛之中年男子診斷為『多發性骨髓瘤』之檢驗數據變化之意義
教學案例9：吐出大量胃液之『代謝性鹼血症』身體出現之代償機轉，如何藉由檢驗數據得知？
教學案例10：大腸癌病人手術後出現『急性腎衰竭』之治療方式，是如何依賴檢驗數據而決定？
教學案例11：高血壓、痛風之病人逐漸出現下肢水腫，且診斷為『腎病症候群』其檢驗數據變化之意義

教學案例12：陰道持續出血之未婚女性成為『急性骨髓性白血病』病人之檢驗數據變化

教學案例13：長期糖尿病之『末期腎病』病人出現『低血鈣症』之檢驗數據變化與治療之相關性
教學案例14：糖尿病患者口服降血糖藥治療後出現『肺炎』及『代謝性酸血症』之檢驗數據變化

教學案例15：產後兩年之年輕婦女抱怨出現全身大範圍的身體改變，如何善用檢驗項目之結果來推敲體內正負迴饋調節是哪裡出了問題？
教學案例16：曾有『黃疸』病史之小男孩在呼吸道感染、服用磺胺劑後之檢驗數據變化之意義
教學案例17：國中體檢獲悉『慢性腎病』卻置之不理之年輕男性，送急診後一系列檢驗數據如何影響治療策略之擬定？
教學案例18：『免疫性血小板減少性紫瘢症』病人在治療過程中，檢驗數據與治療之相關性
教學案例19：『肝硬化』、『急性大量吐血』病人出現休克及寡尿，轉診前曾大量輸血，如何藉由檢驗數據之解讀來協助病人穩定病情？
教學案例20：『肺氣腫』、『慢性阻塞性肺炎』之抽煙患者出現呼吸困難、意識半昏迷，如何解開一連串檢驗數據與治療策略之因果相關性
教學案例21：腹膜透析病人出現『肺炎』，該如何解開病人多樣性之酸鹼異常？動脈血氣體分析能提供什麼資訊？
教學案例22：間歇性發燒之中年男性，如何循線診斷出『愛滋病』？在往後之歲月中，醫學檢驗扮演著什麼重要角色？
教學案例23：年輕女性出現貧血以EPO治療無效後，服用中藥一個月卻診斷出『慢性間質性腎炎』這其間檢驗數據所提供之診斷意義
教學案例24：『愛滋病』病患『囊孢原蟲肺炎』治療後出現抽搐痙攣，如何藉助各種檢驗項目來獲悉病因為何？
教學案例25：躁鬱症患者在車禍外傷後出現多尿症，其『檢驗數據解讀』與『治療策略』之因果相關性
教學案例26：山地人出現『睡眠中止症候群』、且手術麻醉後合併『高二氧化碳血症昏迷』，該如何藉助檢驗數據來制定合宜之治療策略呢？
教學案例27：年輕少女被診斷為『甲狀腺亢進』，9年後又診斷為『自體免疫甲狀腺炎併甲狀腺低下』，該如何依賴檢驗數據來解決其腹中胎兒甲狀腺問題？
教學案例28：前列腺癌轉移之病人出現『瀰漫性血管內凝血』之檢驗數據變化之意義
教學案例29：多尿、肢體麻痺之婦女診斷為『遠端腎小管酸血症』其檢驗數據變化之意義

教學案例30：診斷為『橋本氏甲狀腺炎』的男性在治療後甲狀腺繼續變大，如何藉由有效之檢驗指標來獲悉病人其實是『淋巴瘤』？

教學案例31：5歲小男孩診斷為『急性白血病』，化療不久後大量輸血即見脈搏明顯下降，如何判讀檢驗數據以找出病因？

教學案例32：無症狀低血鈉持續兩年之病人診斷為『抗利尿激素分泌過度症候群』其檢驗數據變化之意義
教學案例33：『慢性胰臟炎』合併『糖尿病』病人出現意識不清，該如何藉由數據解讀來掌控病情？

教學案例34：20歲妙齡女子出現『快速肥胖』及『全身明顯多毛』，如何藉助各種檢驗項目之測定以找出有效之治療方法？
教學案例35：攝護腺癌、泌尿道阻塞病人出現『阻塞後多尿症』其檢驗數據變化之意義
教學案例36：糖尿病人之內臟破裂引起『高葡萄糖高滲透壓非酮體昏迷』，如何藉由檢驗數據之判讀而診斷出？
教學案例37：『厭食症』的年輕女性自行補充鈣片、優酪乳，在昏睡送急診後，如何藉由檢驗數據之判讀來擬定合宜之治療策略？

教學案例38：高血壓病人出現肺結核、急性腎衰竭，如何藉由實驗室之一系列檢查項目以診斷病人乃合併『全身性血管炎：Wegener氏肉芽腫』？

教學案例39：如何善用尿液電解質的數據計算以獲悉外國男子旅居台灣時、出現菜鹹尿多的真正原因？
教學案例40：24歲男性出現『深部靜脈栓塞』，如何藉由檢驗數據之判讀找出真正病因？為何病人很快又因『呼吸衰竭』而住進加護病房？
教學案例41：輕度智障的『糖尿病』病人『腹疼』難耐而住院，如何藉由檢驗數據診斷推理出病人複雜的病情？
教學案例42：身材健美之年輕女性健檢時偶然發現低血鉀，該如何善用尿液電解質之測定以找出病因？這位無症狀之年輕病人需要治療嗎？

教學案例43：施行『腎盂迴腸吻合術』後之中年男子出現嘔吐、意識不清，如何藉由各種檢驗結果以擬定有效之治療策略？

教學案例44：乳癌病人開刀後一年內無復發現象，但不久病人出現下背疼痛，如何藉由一系列檢查找出病因？

教學案例45：健康狀況良好之25歲年輕女性出現兩次昏睡20小時不醒之情形，如何藉由實驗室之各種檢驗項目以找出熟睡難醒之惱人病況？

教學案例46：如何善用各種內分泌檢驗以找出『庫欣氏症』病人之真正病因？如何有效治療呢？(垂體腫瘤)

教學案例47：如何善用各種內分泌檢驗以找出『庫欣氏症』病人之真正病因？如何有效治療呢？(腎上腺腫瘤)
教學案例48：如何善用臨床發現、實驗室數據及影像學結果來鑑別診斷『黃疸』之發生原因？ (3+1例)
教學案例49： 頸部鈍傷的女性意識改變，如何藉由各種檢驗結果以診斷出『甲狀腺風暴』的來臨？
教學案例50：吃降血糖藥自殺的『糖尿病』病人昏睡就醫，如何藉由檢驗數據推估出病人的自殺企圖？
教學案例51：診斷流程：如何善用各種檢驗項目來鑑別診斷『貧血疾病』？

教學案例52：診斷流程：如何善用各種檢驗項目來鑑別診斷『白血病』？

教學案例53：診斷流程：如何善用各種檢驗項目來鑑別診斷『凝血疾病』？

教學案例54：如何善用便宜快速之常規檢驗及精準正確之分子基因檢測造福台灣常見之海洋性貧血家族 (台灣『海洋性貧血』之最新式分子檢驗診斷報告之整合判讀(案例探討))
教學案例55：『急性前骨髓性白血病』之診斷是如何依賴分子檢驗以提供關鍵性證據？

教學案例56：23歲急性腹痛之年輕男性被診斷為『動脈血栓』之過程中，檢驗數據扮演什麼重要角色？

教學案例57：突然右下腹部至腰部劇痛的中年男子，被診斷為『結節性多發動脈炎』其檢驗數據之臨床價值

教學案例58：如何善用『血庫』檢驗結果來鑑別診斷血型不合案例，此時又該如何考量輸血需求？
教學案例59：如何善用檢驗數據來鑑別診斷『血友病』及『von Willebrand Disease(vWD)疾病』？

教學案例60：實驗室數據對於『急性白血病之診斷』及『監控腫瘤溶解症候群』發生與否之臨床重要性

教學案例61：大學新鮮人發現為『B型肝炎帶原者』之後，如何藉由檢驗項目之協助以決定是否接受治療及評估治療成效？
教學案例62：糖尿病人突發上腹疼痛、呼吸急促，被診斷為『急性嚴重型胰臟炎』及『胰臟膿瘍』其檢驗數據之臨床價值
教學案例63：36歲男性『十二指腸潰瘍』嚴重嘔吐3天後出現全身肌肉無力，如何藉由實驗室之各種檢驗結果以判讀病情之因果關係？
教學案例64：27歲年輕女性自認感冒後出現『劇烈頭痛』、『持續發燒』且『神經異常』，如何藉由實驗室數據及影像發現以找出病人罹患『全身性紅斑性狼瘡』？
教學案例65：喝多尿多之76歲高血壓婦女曾被診斷為『疑似中樞性尿崩症』，如何藉由檢驗數據來釐清真相？
教學案例66：『胃癌』患者在術後出現ロ渴、多尿現象，如何藉由檢驗數據之判讀找出『腎功能障礙』之原因？
教學案例67：90歲腦中風及痴呆症婦女因『尿路感染』住院，如何藉由檢驗數據而查出『低血鈉』、『高血鉀』之根本病因？
教學案例68：親子鑑定實際案例
教學案例69：33歲男性噁心嘔吐送醫後仍『意識不清』而家屬要求轉院，如何藉由檢驗數據發現病人出現『甲狀腺風暴』？
教學案例70：一向健康良好之年輕男性出現頭痛發燒及嘔吐，如何藉由實驗室數據診斷出『腦膜炎雙球菌腦膜炎』？
教學案例71：上呼吸道感染之66歲女性出現『嗜睡』，如何藉由臨床發現、檢驗數據及影像結果以診斷出『心因性肺水腫』？
教學案例72：抽煙28年之『慢性阻塞性肺病（COPD）』61歲男性出現不易入睡，如何藉由肺功能檢查及多重睡眠電圖診斷出『睡眠呼吸中止症候群』？
教學案例73：38歲『高血壓』、『精神性暴食症』之肥胖婦女、如何藉由檢驗數據之綜合判斷以找出根本病因？
教學案例74：『急性呼吸窘迫症候群』兩案例(69歲第2型糖尿病女性、46歲高血壓男性)其檢驗數據結果之分析比較
教學案例75：年輕女性『腹腔鏡術後』出現『低血鈉』、呼吸衰竭，如何藉由檢驗數據以擬定有效之治療策略？
教學案例76：66歲糖尿病患『急性心肌梗塞』經心導管檢查後出現『顯影劑腎病變』，如何藉由檢驗數據做術前評估及預防？
教學案例77：中年男性『糖尿病酮酸血症』送醫後，如何藉由實驗室數據及影像學檢查以診斷為『腦垂體腺瘤』？
教學案例78：54歲男性『嚴重黃疸』且身體發癢，如何藉由檢驗數據及影像學檢查而發現『肝硬化』及『惡性腫瘤』？
教學案例79：年輕SLE女性產後開始洗腎、隨後接受『腎臟移植』，醫療團隊如何照護這位女性能夠再次懷孕生子？
教學案例80：早期診斷『肺栓塞』兩案例(66歲高血壓女性、43歲缺鐵性貧血女性)其檢驗數據結果之分析比較

教學案例81：68歲糖尿病『肝硬化』女性因呼吸急促『低血氧症』昏迷送醫，如何善用檢驗數據及影像檢查以確診病人為『肝肺徵候群』？
教學案例82：26歲青年因『右腹疼痛』加劇而就醫，如何藉由一系列內分泌檢驗數據之解讀及病理分析診斷為『真性陰陽人』？
教學案例83：46歲『高血壓』男性服藥5年後突發頭暈、全身無力就醫，是否考慮病人為『原發性皮質醛酮症』？該如何善用實驗室的檢驗數據加以確診且鑑別亞型？

教學案例84：48歲『長期酗酒』男性意識混亂送急診、16歲多次自殘少女喝下『福馬林』後就醫，如何藉由檢驗數據判斷兩位病人之存活命運？

教學案例85：全國大減刑當天急診的『意識不清』病人出現『昏迷指數3分』，如何善用檢驗數據結果以推測病人的昏迷原因？
教學案例86：懷孕24週之35歲女性出現『黃疸』、茶色尿及糞便變白，如何藉由檢驗數據及病理切片診斷出『原發性

膽管腺癌』？
教學案例87：19歲健康少女因母親被診斷為『甲狀腺髓質癌』至醫院篩檢『RET基因』，如何善用實驗室的檢驗數據及

影像檢查以擬定合宜之處置策略？

教學案例88：22歲年輕女性國外旅遊返台後出現腹部絞痛、水樣腹瀉之『感染性腸胃炎』症狀，當意識不清送急診後，

              如何解讀檢驗數據以利找出病人出現『甲狀腺風暴』？
教學案例89：糖尿病人送急診時出現常見之『糖尿病酮酸血症(DKA)』及『高葡萄糖高滲透壓症候群(HHS)』，該如何
善用檢驗數據之解讀以評估其危險性？(兩案例比較)
教學案例90：病情可逆性極高之『急性腎損傷』與糖尿病所導致不可逆之『慢性腎病變』，該如何分別藉由實驗室數據
之解讀以擬定合宜之治療策略？(兩案例比較)
教學案例91：久患『糖尿病』之74歲男性病人出現『阻塞性黃疸』『敗血症休克』住院開刀，術後病人厭世服藥自殺，

如何善用檢驗數據之解讀以擬定合宜之處置策略？

教學案例92：45歲癲癎酒癮女性出現『意識不清』昏迷指數7分，如何善用各項檢驗數據診斷出『甲醇中毒』且以『血液
透析』成功救回性命？

教學案例93：58歲高血脂症男性『肌肉酸痛』求醫發現CPK值極高，如何善用檢驗數據細心地找出病人長期『甲狀腺功能
低下』而危害心臟？

教學案例94：49歲健康男性近日明顯『黄疸』且出現『意識不清』，臨床診斷懷疑是『急性肝衰竭』後，如何善用實驗室

數據加以證實且找出病因？

教學案例95：73歲子宮頸癌病人化療出院後燥熱不適，如何善用檢驗數據之解讀及時診斷出病人原來出現『高葡萄糖高
滲透壓狀態(HHS)』及『急性肺栓塞』？

教學案例96：18歲大一男性新生出現喉嚨痛、倦怠發燒及淋巴腺腫大，如何藉由實驗室數據診斷出病人為『感染性單核球
增多症(接吻病)』或是『急性HIV感染』？
教學案例97：76歲『慢性腎炎』女性出現噁心、食慾不振及下肢水腫，如何藉由實驗室數據發現『泌尿道感染』及病情嚴

重程度？
教學案例98：11歲男孩出現『反覆發燒』、腹部不適，在無特殊理學檢查發現之下，如何善用實驗室數據之解讀及時診斷出『自體免疫性肝炎』？
教學案例99：35歲女性皮膚丘疹漸壓痛、54歲男性急性腎上腺功能下降、76歲女性胃痛及解尿困難、31歲男性急性黃疸，如何藉由實驗室數據診斷出這些病人都是『惡性淋巴瘤』？
教學案例100：肺部發育不全之低體重初生早產兒出現『呼吸性酸中毒』，在給予插管供應氧氣之後胸部X光呈現『氣胸』，

如何善用實驗室數據以穩定小兒之生命跡象？
教學案例101：11歲男孩出現『反覆發燒』、腹部不適，在無特殊理學檢查發現之下，如何善用實驗室數據之解讀及時診斷出『自體免疫性肝炎』？
教學案例102：35歲女性皮膚丘疹漸壓痛、54歲男性急性腎上腺功能下降、76歲女性胃痛及解尿困難、31歲男性急性黃疸，如何藉由實驗室數據診斷出這些病人都是『惡性淋巴瘤』？
教學案例103：肺部發育不全之低體重初生早產兒出現『呼吸性酸中毒』，在給予插管供應氧氣之後胸部X光呈現『氣胸』，

如何善用實驗室數據以穩定小兒之生命跡象？
教學案例104：23歲女性員工體檢意外發現白血球上升，如何藉由周邊血液及『骨髓染色體』檢驗以診斷出『慢性骨髓性
白血病』及善用『標靶療法』？

教學案例105：『大腸直腸癌』手術後四年之67歲男性出現『非小細胞性肺癌』及『抽煙者多血症』，如何藉由實驗室數據判斷病人是『肺轉移』或『原發性肺癌』？
教學案例106：如何藉由檢驗數據之整合判讀以鑑別診斷各種常見『性病』的臨床意義？
教學案例107：健康良好之36歲女性因發燒送急診且高度懷疑為『噬血症候群』，如何善用檢驗數據以診斷出其潜在的『惡
性淋巴瘤』？ 
教學案例108：39歲女性『胰臟神經內分泌腫瘤』肝轉移之吐血病人，在處置之後發生急性瞻妄，如何藉由檢驗數據以評
估『低血鈉症』之可能原因？
教學案例109：罹患『乳癌』49歲女性在完成化療之後出現虛弱頭暈，如何善用各種實驗室檢驗以找出病人竟發生『治療
相關急性淋巴球性白血病』且快速死亡？
教學案例110：罹患『支氣管氣喘』43歲女性在上呼吸道感染之後出現發紺、意識不清，如何善用實驗室數據以評估病人
情況及監控治療成效？

教學案例111：62歲『急性胸痛、呼吸困難』男性病人出現血清『心臟酵素TnI』上升，如何善用此標記及影像學檢查以
正確診斷『急性肺栓塞』及評估其治療預後？
……etc

